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1. Цель изучения дисциплины 

 

Цель дисциплины «Диакония» – познакомить слушателей курсов 

духовной с церковной практикой христианской диаконии, показать главные 

направления социального служения Русской Православной Церкви в 

современном мире.  

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

 

Знать: -  богословские основания и принципы социального служения 

Церкви; 

- историю развития различных форм церковной 

благотворительности в России и на Западе;  

- содержание государственных и церковных нормативных 

документов по социальной деятельности; 

- современные формы и методы церковной благотворительности; 

 

Уметь: - организовать социальную диаконию на приходе в различных 

формах; 

 

Владеть: - навыками организации церковных социальных учреждений; 

- навыками проектирования диаконической работы; 

 

 

 

 

3. Объём дисциплины  

 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 12 академических  часов. 

 

Вид работы Трудоемкость 

(в акад. часах) 

Общая трудоёмкость 

 

 

 

 

12 

Контактные часы (аудиторная работа) 

 
8 

Занятия лекционного типа  

 

8 

Занятия в практической форме 0 

Самостоятельная работа обучающихся 4 
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4. Тематическое планирование 

 

Наименование разделов и тем 

Количество часов (в акад. 

часах) 
Форма 

текущего 

контроля 

успевае-

мости 

Заняти

я 

лекцио

нного 

типа 

Практ. 

заняти

я 

Сам. 

работ

а 

Всего 

часов 

по 

теме Тема 1. Богословские аспекты 

христианской диаконии. Развитие 

церковной диаконии от времен 

Древней Церкви до современности 

 

 

1  1 2  

Тема 2. Церковное попечение о 

социально незащищенных слоях 

общества 

2  1 3  

Тема 3. Формы правовой 

организации диаконической 

деятельности на приходе 

2   2  

Тема 4.  Организация сестричества 

на приходе.  

1  1 2  

Тема 5. Диаконическая 

реабилитационная работа Церкви. 

 

 

1  1 2  

Тема 6 Миряне и диаконическая 

работа. 

1   1  

Всего по дисциплине: 8 0 4 12  
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5. Развёрнутый учебно-тематический план 

Тема 1. Богословские аспекты христианской диаконии. Развитие 

церковной диаконии от времен Древней Церкви до современности. 

 

Форма проведения занятия: лекция 

 

Богословские аспекты христианской диаконии. Значение слова 

«диакония» в Священном Писании и современное понимание. Ветхозаветное 

учение о социальной справедливости и благотворительности. Новозаветное 

понимание диаконии как служения Христу и Его Церкви (2 Кор. 6,7) и как 

попечение о столах» (Деян.6,2). Святоотеческое учение о милосердии и 

благотворительности (мотивации, расположение, цели, принципы, формы, 

мера и др.).  

Христианская диакония в Древней Церкви. Литургическо-диакональная 

жизнь христианских общин первых веков христианства. Апостольские 

принципы диаконии в постапостольское время.  

Общественные диаконические институты в средние века. Сестры 

Винсента де Поля. Введение служения «сестра милосердия». Развитие общин 

милосердия в странах западной Европы в XVII – XIX вв. Диаконическая 

деятельность римокатоликов. Организация «Каритас». Христианская 

диакония в протестантизме.  

История благотворительной деятельности Русской Православной 

Церкви. Развитие социально-благотворительной деятельности на Руси до 17 

века. Монастырская благотворительность. Богадельни, странноприимные 

дома. Первые в России организации по уходу за больными. Сердобольные 

вдовы. Дома для вдов и сирот. Общины сестер милосердия в России. Свято-

Троицкая, ,Никольская, Крестовоздвиженская общины. Пирогов Н. И. 

Сестры милосердия в Крымскую, Русско-Турецкую, Русско-Японскую и в I 

мировую войнах. Красный и Синий Крест в России. Благотворительная 

деятельность св. прав. Иоанна Кронштадтского. Вел. Княгиня прмц. 

Елизавета Федоровна и Марфо-Мариинская обитель милосердия. Попытка и 

основания для возрождения чина диаконисс в России. Поместный Собор 

РПЦ 17-18 гг. Подготовительные документы об оживлении приходской 

жизни и диаконической работы Церкви. Особенности частной 

благотворительности в России в 19-нач. 20 веков. Постановление Советского 

правительства о запрете на благотворительную деятельность Церкви 1929 

года.  

Возрождение благотворительной деятельности Церкви в конце XX в. 

Различные диаконические инициативы в 90 гг. в РПЦ. Основные 

направления диаконической работы на современном этапе на примере 

профильной деятельности диаконических организаций Кубанской 

митрополии. 
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Тема 2. Церковное попечение о социально незащищенных слоях 

общества 

 

Форма проведения занятия: лекция 

 

Церковное попечение о детях-сиротах. История призрения детей в 

России. Организация работы с беспризорными детьми в Советский период. 

Детская беспризорность в современной России (статистика, механизмы 

формирования). Психологические особенности развития детей, 

воспитывающихся вне семьи. Российская система воспитания сирот. 

Проблемы государственных дет. домов. Семейные православные дет. дома. 

Проблемы и искушения. Виды семейного устройства детей. Организация 

попечения о сиротах на приходе. 

Церковное попечение о детях-инвалидах. история призрения детей-

инвалидов в России и в СССР. Спец. интернаты для детей инвалидов. 

Зарубежный опыт попечения о детях-инвалидах. Попечение РПЦ о детях-

инвалидах. 

Пастырское окормление престарелых. Церковные богадельни. 

Церковная помощь бездомным. Благотворительные столовые. Центры 

социальной адаптации. Социальные церковные приюты. 

 

Тема 3. Формы правовой организации диаконической деятельности на 

приходе. 

 

Форма проведения занятия: лекция 

 

Социальное проектирование диаконической работы.  

Правовые основы диаконической деятельности. Пакет документов, 

регулирующих юридические отношения диаконических организаций с 

учреждениями здравоохранения, образования, социальной защиты и др.  

Формы взаимодействия с государственными структурами. 

 

Тема 4. Организация сестричества на приходе.  

 

Форма проведения занятия: лекция 

 

Типовой Устав сестричеств. Подготовка сестер милосердия - на базе 

государственных медицинских училищ, организация приходских, выездных 

курсов. Организационный опыт наиболее крупных сестричеств. Принципы 

христианской деонтологии. Синдром выгорания у сестер милосердия. 

 

Тема 5. Диаконическая реабилитационная работа Церкви. 

 

http://pandia.ru/text/category/razvitie_rebenka/
http://pandia.ru/text/category/zashita_sotcialmznaya/
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Форма проведения занятия: лекция 

 

Диаконическая работа Церкви в местах лишения свободы. 

Общины трезвости. Работа с алко - и наркозависимыми в церковных 

приходах и в реабилитационных центрах. 

 

Тема 6. Миряне и диаконическая работа.  

 

Форма проведения занятия: лекция 

 

Участие мирян в диаконической работе - литургия после литургии. 

Вовлечение молодежи в социальную работу. Организация добровольческого 

диаконического движения. Милосердие и профессионализм 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Основная литература: 

1. Основы социальной концепции Русской Православной Церкви//Сборник 

документов и материалов Юбилейного Архиерейского Собора Русской 

Православной Церкви. – Нижн. Новгород.: Изд. Братства во имя св. кн. 

Александра Невского, 2000. – с. 171 – 250. 

2. Православие и проблемы биоэтики./Церковно-общественный совет по 

медицинской этике - М.: Т», 2009 - 144 с. 

Рекомендуемая литература: 

1. Авдеев Д. А. Православная психиатрия М. 1997 г. 

2. Алексеева Л. С. Бездомные в России. – М., 2003. 

3. Анатолий (Берестов), иером. Возвращение в жизнь. Духовные основы 

наркомании. – М., 2004. 

4. Анонимные алкоголики. – Нью-Йорк, 1989. 

5. Антоний митр. Сурожский. Жизнь. Болезнь. Смерть. Минск, 1998. 

6. Бахрушин С. Организация попечения о беспризорных детях в Москве. - 

М.: 1916 Паломник, 2004.- 398 с. 

7. Благотворительность и милосердие: Историко-документальное 

издание. – СПб.: Лики России, 2000. – 248 с. 

8. Брек Иоанн, протопресвитер. Священный дар жизни.- М.: 

9. Боцман Р. свящ. «Духовные проблемы пожилых людей». – М., 2011. – 

92 с. 

http://pandia.ru/text/category/psihiatriya/
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10. Власов П. В. Благотворительность и милосердие в России. - М.: 

Центрполиграф, 2001. - 445 с. 

11. Война и милосердие - М.: Изд-во «Свято-Димитриевское училище 

сестер милосердия», 2003. – 320 с. 

12. Воспитание и развитие детей в детском доме. - М., 1996. 

13. Вышинский О., диакон. Духовные, психологические и практические 

особенности помощи бездомным. — М: Лепта Книга, 2014. - 160 с. 

14. Гарнак А. Миссионерская проповедь и распространение христианства в 

первые три века. Перев. с немец. – СПб., 2007. 

15. Гостищев П. Православное понимание диаконии.- Спб.-СПбДА, 1997. 

16. Гроф С., Галифакс Дж. Человек перед лицом смерти: [Перевод]; [Авт. 

вступ. ст. П. С. Гуревич, с. 5-20]. - М.: ИНИОН, 1995. - 301 с. 

17. Дети-сироты: консультирование и диагностика развития /Под ред. Е. А. 

Стребелевой. - М., 1998. 

18. Егорова О. Ю. Организация служб паллиативной помощи – М., 2007 – 

151 с. 

19. Ерусланова Р. И. Технологии социального обслуживания лиц пожилого 

возраста и инвалидов на дому: Учебное пособие / Р. И. Ерусланова. – 4-

е изд. – М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и Ко», 2010. – 

164 с. 

20. Ишков С. Социальное служение Русской Православной Церкви.- 

Сергиев Посад, МДА, 2005. 

21. Как организовать служение милосердия на приходе. – Сборник, вып. 1, 

2. – М., 2006. 

22. Козловцева Е. Н. Московские общины сестер милосердия в XIX – 

начале XX века. – М.: Изд-во ПСТГУ, 2010. – 208 с. 

23. Кураев А. диак. Неамериканский миссионер. – Саратов: Изд-во 

Саратовской епархии, 2005. – 464 с. 

24. Кусков, И. В. Как организовать помощь бездомным на приходе : метод. 

пособие / И. В. Кусков. — М.: Лепта Книга, 2011. — 288 с. 

25. Маккавейский К. К. Педагогические мечты Екатерины Великой и 

Бецкого (из истории воспитания в России). - Киев: 1904. 

26. Марущак В., протодиак. Святитель-хирург: Житие архиепископа Луки 

(Войно-Ясенецкого). – М., 1997. 

27. Миллер Л. Святая мученица Российская Великая княгиня Елизавета 

Федоровна. – М.: Столица, 1994. 

28. Нестерова Г. Ф. Социальная работа с пожилыми и инвалидами: 

учебник для студ. сред. проф. образования / Г. Ф. Нестерова, С. С. 

http://pandia.ru/text/category/arhiepiskop/
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Лебедева, С. В. Васильев. – М. : Издательский центр «Академия», 2009 

– 288 с. 

29. Особенности развития личности ребёнка, лишённого родительского 

попечительства. Дети с отклоняющимся поведением./ Под ред. В.С. 

Мухиной. - М., 1989 

30. Павленок П. Д., Руднева М. Я. Технологии социальной работы с 

различными группами населения: Учебное пособие / Под ред. проф. П. 

Д. Павленка. – М.: ИНФРА-М, 2010. – 272 с. 

31. Постернак А. В. Очерки по истории общин сестёр милосердия. – М., 

2001. – 105 с. 

32. Парахонская Г. А. Адаптация пожилых людей в современных условиях 

и социальная политика (на материалах Тверского региона): 

Монография; М-во образования Рос. Федерации, Твер. гос. ун-т. - 

Тверь: Твер. гос. ун-т, 2003 (РИУ ун-та). - 287 с. 

33. Попов А. А. Духовная жизнь пожилых людей в современных 

социокультурных условиях: диссертация... кандидата социологических 

наук: 22.00.06; [Место защиты: Кур. гос. техн. ун-т]. – Курск, 2007. – 

130 с. 

34. Сергунькин Н. Учреждения социальной защиты – М., 2000. 

35. Силуянова И. Искушение клонированием» или человек как подобие 

человека: Этические проблемы современной генетики. М.: Изд-во 

Мосовского Подворья Свято-Троицкой Сергиевой Лавры, 1998 -77 с. 

36. Словарь –справочник по социальной работе / Под ред. Е. И. 

Холостовой – М: Изд. Юрист,2001 – 472с. 

37. Собрание законодательных актов Российской Федерации о социальной 

защите лиц пожилого возраста и инвалидов. М., 2002. – 236 с. 

38. Современная энциклопедия социальной работы / Под ред. академика 

РАН В.И. Жукова. – 2-е изд., доп. и перераб. – М.: Издательство РГСУ, 

2008. – 412 с. 

39. Социальные и правовые аспекты проблемы бездомности в России. По 

материалам межрегионального исследования. — СПб, 2007. — 72 с. 

40. Спасется через чадородие / Сост. иг. Стефан (Киселев). Липецк, 2008 – 

136 с. 

41. Справочник бездомного / Сост. О. С. Пиун, И. В. Кусков, при участии 

С. В. Ёлкиной. – М., 2012. 

42. Справочник Социальная деятельность православных приходов Москвы 

/ подготовлен комиссией по церковной социальной деятельности при 

епархиальном совете г. Москвы. – М., 2005. 
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43. Тюремное служение Русской Православной Церкви/ Сборник в помощь 

организации служения в местах лишения свободы. (Сост.: прот. Олег 

Скоморох, Пономарева Н. В.) – М.: «Фавор», 2009. – 574 с. 

44. Уиллке Джон и Барбара. Мы можем любить их обоих. Аборт: вопросы 

и ответы. – М., 2002.- 376 с. 

45. Ульгорн Г. Христианская благотворительность в Древней Церкви. 

СПб., 1899. 

46. Усольцев А. И. Права и льготы граждан, воспитывающих детей/ 

Практическое руководство по организации опеки, 

попечительства, усыновления и приемной семьи.- Екатеринбург, 2007. 

– 138 с. 

47. Филимонов С., прот. Учебник для сестер милосердия. – СПб.: Сатис, 

2007. 

48. Фурманов И. А., Аладьин А. А. Фурманова Н. В. Психологическая 

работа с детьми, лишенными родительского попечительства: Книга для 

психологов. - Минск: "Тесей", 1999. 

49. Хосписы. Сборник материалов: литературный обзор, 

рекомендательные и справочные материалы. 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

Благотворительный фонд помощи хосписам «Вера», 2011. – 528 с. 

50. Цымбал Е. И. Жестокое обращение с детьми. Причины, проявления, 

последствия.- РБФ НАН, 2007, с. 272 

51. Элио Сгречча, Виктор Тамбоне. Биоэтика/ Учебник, - Пер. с 

итальянского Зелинский В., Костомарова Н. – М.: Библейско-

богословский институт св. апостола Андрея, 2002. – 413 с. 

52. Яблоков Н. В. Призрение детей в воспитательных домах. - СПб. 1901. 

53. Периодические издания: 

54. Информационные бюллетени Круглого стола по религиозному 

образованию и диаконии, журналы «Нескучный сад», «Фома». 

Интернет-ресурсы 

http://www. miloserdie. ru - официальный информационный ресурс 

Синодального отдела Московского Патриархата по церковной 

благотворительности 

http://www. diaconia. ru/ - Отдел по церковной благотворительности и 

социальному служению Русской Православной Церкви 

http://www. rondtb. msk. ru -Отдел внешних церковных связей Московского 

Патриархата: Круглый стол по религиозному образованию и диаконии. 

http://pandia.ru/text/category/usinovlenie/
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www. portal-slovo. ru - образовательный портал “Слово” 

www. pravenc. ru - официальный сайт Православной энциклопедии 

www. portal-missia. ru - официальный сайт Синодального миссионерского 

отдела Московского Патриархата 

anastasia-uz. ru - официальный информационный ресурс Синодального отдела 

Московского Патриархата по тюремному служению 

 

7. Контрольные вопросы 

 

1. Значение слова «диакония» в Священном Писании и современное 

понимание. 

2. Ветхозаветное учение о социальной справедливости и 

благотворительности. 

3. Новозаветное понимание диаконии как служения Христу и Его Церкви (2 

Кор. 6,7) и как попечение о столах» (Деян.6,2) 

4. Святоотеческое учение о милосердии и благотворительности (мотивации, 

расположение, цели, принципы, формы, мера и др.)5. Служение диаконов и 

диаконис в древней Церкви. Попытка возрождения чина диаконис в России. 

6. Развитие общин милосердия в Западной Европе в 16-19 веках. Сестры 

Винсента де Поля. Флоренс Найтингейл и ее сестры. 

7. Развитие социально-благотворительной деятельности на Руси до 17 века. 

Развитие диаконического служения в России в Синодальный период. 

8. Первые в России организации по уходу за больными. Сердобольные 

вдовы. 

9. Общины сестер милосердия в России. Свято-Троицкая, Никольская. 

Крестовоздвиженская община. Пирогов Н. И. Сестры милосердия в 

Крымскую, Русско-Турецкую, Русско-Японскую и в I мировую войнах 

10. Особенности частной благотворительности в России в 19-нач. 20 веков. 

11. Благотворительная деятельность св. прав. Иоанна Кронштадтского. 

12. Вел. Княгиня прмц. Елизавета Федоровна и Марфо-Мариинская обитель 

милосердия. 

13. Церковное попечение о детях-сиротах. История призрения детей в 

России. Организация работы с беспризорными детьми в Советский период. 

Детская беспризорность в современной России (статистика, механизмы 

формирования). Психологические особенности развития детей, 

воспитывающихся вне семьи. Российская система воспитания сирот. 

Проблемы государственных дет. домов. Семейные православные дет. дома. 
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Проблемы и искушения. Виды семейного устройства детей. Организация 

попечения о сиротах на приходе. 

14. Церковное попечение о детях-инвалидах. История призрения детей-

инвалидов в России и в СССР. Спец. интернаты для детей-инвалидов. 

Зарубежный опыт попечения о детях-инвалидах. Попечение РПЦ детях-

инвалидах. 

15. Церковная помощь бездомным. Благотворительные столовые. Центры 

социальной адаптации. «Ночные автобусы». 

16. Пастырское окормление престарелых. Церковные богадельни. 

17. Организация сестричества на приходе. Подготовка сестер милосердия. 

18. Психологическая работа горя. Переживание утраты. Виды горя 

(внезапная смерть, смертельный диагноз). Реакции горя (4 стадии). 4 задачи 

горя. Дифференциальная диагностика горя и депрессии. Патологические 

реакции горя. Психологическая и духовная помощь. 

20. Организация добровольческого диаконического движения. 

 

 


